
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
      

EINLADUNG ZUM 

PERFEKTIONS- 

TRAINING 

IM BURGENLAND AM  

22.11.2025 

 

 

09.30-11.30 Uhr 

7111 Parndorf, Zieselweg 1 

 

Präsentationen: 

Themen: 

• Handgelenksbefreiungen und 

• Wurftechniken 

 

 



 
 
 
 

Das Perfektionstraining wird von: 
 

Shihan Werner Pfeffer, 
6. Dan, Jiu Jitsu – WKF International 
6. Dan Goshindo – WKF International 

3. Dan Jiu Jitsu – JJVÖ 
3. Dan Judo - ÖJV 

 

 
 

abgehalten. 
 
Das Training ist kostenlos für JJVÖ-Mitglieder,  
Euro 5,- für jene, welche nicht dem JJVÖ angehören. 
 
Demonstration von Techniken aus dem Bereich der Selbstverteidigung 
die speziell für jene gedacht sind, welche sich für die nächste 
Gürtelprüfung vorbereiten. 
 
Bei Interesse und aus Organisationsgründen ergeht das Ersuchen um 
Voranmeldungen an: office@jiu-jitsu-shin-halbturn.at 
 
 

 
Mag. Johannes Ganster, BA 
       7. Dan Jiu Jitsu 
JJLV Präsident Burgenland 
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